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Liebe VSK-Familie, 
liebe Leser/innen,

Wir wünschen allen 

frohe Weihnachten 
und ein gesundes, erfolgreiches neues Jahr!

mit dem Novemberball wird einem bewusst, dass das 
Weihnachtsfest nicht mehr fern ist und auch der Jahres-
wechsel ins Haus steht. Mit dem ersten Schnee und kal-
ten Temperaturen kommt bereits die erste Advents- und 
Weihnachtsstimmung auf.

Im Rückblick auf das langsam auslaufende Jahr können wir 
feststellen, dass unsere Mitglieder im Verein sich neben 
der allgemeinen körperlichen Ertüchtigung in vielen Be-
reichen auch sportlich gemessen und dabei Erfolge erzielt 
haben. Wie aber auch der Sport für den Einzelnen gestal-
tet ist, im Vordergrund steht sicherlich der persönliche Er-
folg. Hier kann auch die fithaltende Gymnastikstunde den 
gleichen Stellenwert haben, wie der Sieg im Einzelwett-
kampf oder einer ballspielenden Mannschaft.

Daneben zählt in unserer schnelllebigen Zeit aber sicher-
lich auch die Gemeinschaft in der Sportgruppe, wie aber 
auch im Wettkampf und bei allem Siegeswillen der Res-
pekt und die Anerkennung gegenüber dem Gegner. Ge-
rade für die Jugendlichen in unserem Verein ist dieses 
Miteinander wichtig und ein wesentlicher Baustein für die 
Zukunft.

Mit Sicherheit ist das Jahr 2023 ein ganz besonderes Jahr. 
Unser Verein feiert sein 175. Jubiläum. In diversen Ver-
anstaltungen innerhalb der verschiedenen Sparten, aber 
auch im Gesamtverein, gab es tolle Events. 

Mit ca. 2.000 Mitgliedern sind wir weiterhin der viel-
fältigste und größte Sportverein im gesamten Landkreis 
Osterholz. Ein solcher Verein kann jedoch nur erfolgreich 
sein, wenn er durch seine Mitglieder und die vielen Eh-
renamtlichen getragen und geleitet wird. Daher gilt der 
besondere Dank des Vorstandes allen Mitgliedern, den 
Übungsleitern, Helfern und Spartenleitern, die unseren 
VSK auch im Jahr 2023 getragen und erfolgreich geführt 
haben. 

Mein persönlicher Dank gilt aber auch meinen Kollegen/ 
-innen im Vorstand und unserem Team in der Geschäfts-
stelle.

Im Namen des Vorstandes wünsche ich Euch und Euren 
Familien eine schöne Weihnachtszeit sowie alles Gute – 
auch in sportlicher Hinsicht – für das neue Jahr 2024.

Euer

Carsten Brinkmann 
1. Vorsitzender

Kommers und Vorstellung der Festschrift 
Anlässlich unseres 175. Jubiläums haben wir am 16. Juni 
2023 ca. 60 Gäste zu einer kleinen Feierstunde ins El Cam-
po eingeladen.

Der Vorstand freute sich sehr, dass die Mitarbeiterinnen 
der Geschäftsstelle, Ehrenmitglieder, Spartenleiter, Ver-
treter der städtischen Vereine, Nachbarn, Vertreter aus 
Politik und Wirtschaft durch ihr Erscheinen ihre Verbun-
denheit zu unserem Verein zeigen.

Nach der offiziellen Begrüßung durch unseren 1. Vorsitzen-
den folgten Grußworte und Reden von unserem Ehrenvor-

sitzenden Götz Wenker, unserem Bürgermeister Thorsten 
Rohde, Herrn Jens Banehr vom NTB und Jürgen Linke vom 
KSB Osterholz.

Im Anschluss gab es viele gute Gespräche bei einem klei-
nen Mittagssnack über unseren VSK. 

An dieser Stelle möchten wir es nicht versäumen, uns für 
die vielen, tollen Geschenke bei allen Gästen zu bedanken.

 Euer Carsten Brinkmann
 1. Vorsitzender
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VSK Trampoliner holen  
zwei Vizemeistertitel nach Hause!

Teilnahme bei den deutschen Meisterschaften und Deutschland-Cup DMT

Am Sa. d. 25.03.2023 fanden 
in Laatzen, nahe Hannover, die 
deutschen Meisterschaften im 
Doppelminitrampolin statt. Auf-
grund von sieben Qualifikation, 
die bei den Landesmeisterschaf-
ten in Schledehausen erturnt wur-
den, durfte die Trampolinsparte 
des VSK Osterholz-Scharmbeck 
bei dem höchsten Wettkampf 
Deutschlands im Doppelmini-
trampolin teilnehmen. Mit einer 
starken Begeisterung starteten 
die Zwillingsbrüder Luca Estreich 
und Niclas Estreich als Jüngste der 
Altersklasse 11-12 männlich. Trotz 
eines ausgezeichneten Vorkamp-
fes mit einem Schraubensalto 
vorwärts verfehlte Luca Estreich 
knapp das Finale und belegte 
den vierten Platz. Niclas Estreich 
überbot seinen Bruder mit nur 0,1 Punkten, womit er ins 
Finale als Drittplatzierter einziehen durfte. Dort zeigte er 
mit einer sauberen Salto-Barani Kombination sein Kön-
nen, konnte dadurch seine Platzierung verbessern und 
beendete den Wettkampf als deutscher Vizemeister mit 
einem Alter von 10 Jahren!
Als nächstjüngste starteten Valeriya Rudi und Lisa Großer 
in der Altersklasse 13-14. Dort erfuhren sie eine äußerst 
starke Konkurrenz, weshalb Valeriya Rudi, obwohl sie 
zwei starke Salto-Barani Durchgang turnte, den 19. Platz 
belegte. Ihre Vereinsfreundin Lisa Großer schaffte es sich 
nach dem Vorkampf auf den zweiten Platz zu turnen. Ob 
sie diese Platzierung halten könne oder nicht lag von da 
an ihrer Leistung im Finale. Im Finale turnte Lisa Großer 
zwei atemberaubende Durchgänge bestehend aus einen 
Doppelsalto rückwärts und einen Fliffis (Doppelsalto vor-
wärts mit einer halben Schraube) und sicherte sich damit 
den Titel der deutschen Vizemeisterin ihrer Altersklasse! 
Die VSK-Turnerinnen der zweitältesten Altersklassen Liv 
Marie Niedermowe und Alexandra Rudi behaupteten 
sich in der zweitgrößten Altersklasse. Sie erklommen die 
Platzierungen und sicherten sich Platz 17 und Platz 13. Lea 
Sophie Gutsche musste sich in der größten und ältesten 
Altersgruppe beweisen. Dort befanden sich Turnerinnen, 
die schon international turnten. Trotz eines Doppelsalto 
vorwärts und einem Schraubensalto belegte sie Platz 30.
Am darauffolgenden Tag, der 26.03.2023, fand der 
Deutschland-Cup Doppelminitrampolin statt. Dort star-
teten die drei Turnerinnen des VSK Osterholz-Scharm-
beck in der Altersklasse 15-16. Trotz Knieschmerzen konn-
te sich Aaliyah Klucken den 13. Platz sichern, während 
Line Gäbler sich trotz einer Verletzung den 11. Platz si-

chern konnte. Ihre Vereinsfreundin Pia-Marie Kolbe turn-
te einen phänomenalen Vorkampf, womit sie als Erste in 
das Finale einzog. Durch die Leistung ihrer Konkurrenten 
und einem kleinen Fehler beendete Pia den Wettkampf 
auf Platz 6.
Die Mannschaft kehrte zufrieden mit ihrer Leistung und 
mit zwei Vizemeistertiteln nach Hause zurück. Die Trai-
ner Anton Brotzmann und Markus Baumbach sind un-
glaublich stolz auf ihre Aktiven und unterstützen sie wei-
ter auf ihrer sportlichen Karriere.
Nach diesem 
aufregenden 
W e t t k a m p f 
f o k u s s i e r e n 
sich die Tram-
poliner nun 
wieder auf das 
G r o ß g e r ä t . 
Dabei stehen 
sie vor einem 
Problem, was 
sich mit der 
Zeit immer 
mehr anbahn-
te. Ihre alten 
Tr a m p o l i n e 
geben lang-
sam den Geist. 
Sie suchen 
derzeit mit 
Ta t e n d r a n g 
nach Spenden 

TRAMPOLIN
oder Sponsoren für ein neues Trampolin. Falls Sie die-
sen Sportlern, die zu großen Leistungen in der Lage sind, 
helfen möchten sich ein neues Trampolin zu finanzieren, 

dann schreiben Sie eine E-Mail an vsk.trampolin@gmail.
com oder melden Sie sich beim Verein VSK Osterholz-
Scharmbeck.

Niclas Estreich (Mitte) begrüßt das Publikum bei der Finalistenbekanntgabe

Lisa Großer (mittig) und ihr Trainer Mar-
kus Baumbach (rechts) nach Lisas schwers-
ten Durchgang Foto: Anke Dannenberg

Lisa Großer (links) als Zweitplatzierte bei der Siegerehrung

IHR SPEZIALIST
FÜR SCHÖNES WOHNEN

• kreative
Mal-, Wisch-
und Spachtel-
techniken• energie-

sparende
Verbundsystem-

arbeiten
• Boden-
belags-
arbeiten

27711 Osterholz-Scharmbeck
Schillerstrasse 32

04791/2810
Fax 04791/13725

www.wendelken-peter.de
info@wendelken-peter.de

• dekorative
Wand- und Decken-

gestaltungen,
Fassaden-
anstriche

#wirsindvsk

Niclas Estreich(links) als Zweitplatzierter bei der Siegerehrung
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Gute Ergebnisse bei der Bezirksmeisterschaft 

Am 25. März 2023 haben fünf Turnerinnen vom VSK Oster-
holz an den Bezirksmeisterschaften in Buchholz-Nordhei-
de teilgenommen. Isabel Schultze, Eva Bünemann, Marie 
Greulich, Svea Poppe und Finia Förster erturnten sich bei 
den Kreismeisterschaften im Februar 2023 ein Qualifi-
kationsplatz für die Bezirksmeisterschaften in Buchholz. 
Trainiert werden die jungen Frauen von dem Geschwister-
paar Daniela und Melanie Esmann.
Am Wettkampftag wurden die fünf von ihrer Mannschafts-
kollegin Alina Frese, die als seelische Unterstützung und 
Trainerin dabei war, begleitet.
Svea, Marie, Isabel, und Finia starteten gemeinsam am 
Sprung. Jeder der Turnerin hatte mit 1-2 Komplikationen 
vor ab zu kämpfen. Diese vier Turnerin vom Vsk Osterholz 
hatten die so genannte olympische Reihenfolge. Das be-
deutet sie starteten am Sprungtisch danach ging es zum 
Stufenbarren, Schwebebalken und zu guter letzt konnten 
sie ihre Kür am Boden präsentieren. Eva Bühnemann war 
in einer anderen Riege und fing somit am Schwebebalken 
an.
Sprung: hier turnen alle Turnerinnen des VSK Osterholz 
einen Handstand Überschlag über einen 1,20 m hohen 
Sprung Tisch. Besonders Marie Greulich, die in den Trai-
nings zuvor Komplikationen mit diesem Element hatte, hat 
diese Schwierigkeit mit Bravour gemeistert und erzielte 
11,30 Punkte. An diesem Gerät war die weitere Schwierig-
keit, dass die eigene Trainerin Melanie Esmann als Kampf-
richterin die Übung bewertet.
Stufenbarren: dieses Gerät ist nicht die Stärke der VSK-ler. 
Bis auf Finia Förster, so wie Isabel Schulze mussten die an-
deren Turnerinnen mindestens einen Sturz Inkauf nehmen. 
Hier turnte Svea Poppe zum ersten Mal auf Bezirksebene 
einen Salto rückwärts gehockt von der oberen Holmstange 
als Abgang. Eva Bünemann gelang das schwierige Element 
Langhangkippe, was sie selber überrascht. So sehr, dass 
das darauffolgende Element der so genannte halbe Rie-
se einen Sturz zu verzeichnen hatte. Da Eva jedoch nach 
einer 1/2-jährigen Turn-Pause aufgrund eines Canada-Auf-
enthaltes ausfiel und erst seit einigen Wochen wieder im 
Training war, konnte sich auch diese Übung sehen lassen.

Schwebebalken: auch der Schwebebalken war an diesem 
Tag mal wieder der Wackel-Balken. Hier überzeugte Isabel 
Schultze mit einem Männer Spagat als Aufgang, so wie mit 
einem Bogengang rückwärts als akrobatische Verbindung. 
Für sie war es der erste Wettkampf außerhalb der eige-
nen Turnhalle und der erste Wettkampf auf Bezirksebene. 
Somit war die Aufregung vorab natürlich sehr groß. Finia 
Förster musste am Schwebebalken leider zwei Stürze ver-
zeichnen. Dennoch schaffte sie es ihre Übung mit einem 
Salto vorwärts als Abgang zu beenden, bei dem sie die 
Tage zuvor im Training Komplikationen hatte.
Boden: am Boden konnten die fünf Turnerinnen mit ihrer 
Kür Übung überzeugen. Hier wurden unter anderem Ele-
mente wie Radwende FlicFlac, ein freies Rad, ein Spagat-
Sprung sowie Durchschlagsprünge gezeigt. Die Tages 
Höchstpunktzahl am Boden, in der LK3 erlangte die Vsk 
Turnerin Svea Poppe mit 13,1 Zählern. 

Das Resümee des gesamten Wettkampfes: Wir Trainer 
sind sehr stolz auf unsere Schützlinge und sind froh dar-
über, dass sie trotz der bevorstehenden Abiturprüfungen 
sowie der ganzen Coronazeit nie die Freude und den Spaß 
am Turnen verloren haben. Die Aufregung war natürlich 
sehr groß nach so einer langen Wettkampfpause, so dass 
leichte Flüchtigkeitsfehler auftraten. Somit war eine Qua-
lifikation für die Landesmeisterschaften leider nicht drin. 
Svea Poppe hat mit 0,05 Punkten die Qualifikation ver-
passt. Dennoch konnten die Turnerin an diesem Tag ihre 
Ängste vor bestimmten Elementen verlieren und somit 
war auch dies ein erfolgreicher Wettkampf. Bei dem dies-
jährigen Turnfest in Oldenburg werden sie bei dem Pokal-
wettkampf wieder ihr Können unter Beweis stellen. An 
dem Wochenende 22. April/23. April können nun auch die 
kleineren der VSK Turnerinnen in der LK4 in Schneverdin-
gen antreten und um den Bezirksmeistertitel turnen. Hier 
treten Ida Mill, Mila Waltersdorf sowie Leni Flieshardt ihre 
Übung an und stellen ihr können unter Beweis.

Liebe Grüße,
Melanie Esmann

TURNEN

Ideen für Ihre
Werbung!

Arenz + Kalski GmbH + Co. KG 
Bahnhofstraße 58

27711 Osterholz-Scharmbeck
Tel  04791 9665 - 80  |  Fax  04791 9665 - 88 
 info@desmedia.de |  www.desmedia.de

von links nach rechts: Finia Förster, Svea Poppe, Eva Bünemann, Marie Greulich und Isabel Schultze

GEMEINSAM schaffen wir das!

PLATZIERUNGEN
NTB-Cup-LK 3/2005-1994 (18 Turnerinnen)
Platz 7. Svea Poppe 45,65 Punkte

Platz 13. Finia Förster 43,30 Punkte

Platz 15. Marie Greulich 41,65 Punkte

Platz 16. Isabel Schultze 40,70 Punkte

NTB-Cup-LK 3/2006-2009/WK 39 (16 Turnerinnen)
Platz 14. Eva Bünemann 41,90 Punkte
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Am 2. November Wochenende durfte sich der VSK Oster-
holz-Scharmbeck als Ausrichter über die Deutschen Ver-
einsmannschaftsmeisterschaften und den Deutschland 
Cup in der eigenen Turnhalle freuen. 
Erstmals war der VSK der Ausrichter eines Wettkampfes 
im Rhönradturnen auf DTB Ebene und hatte nach vielen 
Wochen der Vorbereitung, die Chance einen großartigen 
Wettkampf mit reichlich Zuschauern aus dem gesamten 
Bundesgebiet durchzuführen. 
 Im Rahmen des 175-jährigen Jubiläums freute sich die 
Rhönradturnerinnen über mehr als 200 TeilnehmerInnen 
an beiden Wettkampftagen. 
Der Aufbau begann bereits am Freitag: die Halle wurde 
hergerichtet, das Buffet und die Tonanlage aufgebaut, die 
Wettkämpfflächen abgeklebt und Rhönräder aus Kirch-
weyhe, Bremen und Wallhöfen abgeholt. Alle TurnerIn-
nen des Deuschland Cups hatten sich zuvor über viele 
Qualifikationswettkämpfe für ihre Landesturnverbände 
qualifiziert. Geturnt wurden alle Disziplinen im Rhönrad-
turnen (Spirale, Sprung, Gerade). Für den VSK Osterholz-
Scharmbeck gingen in nahezu allen Altersklasse Turne-
rinnen an den Start. 
Fenja Tietjen, Martha Schlüter, Elina Di Meco, Lisbeth 
Odia, Amelie Odia und Caroline Thiele konnten sich mit 
sehr guten Kürübungen in verschiedenen Disziplinen vie-
le Top 10 und sogar einige Top 6 Platzierungen erturnen. 
Besonders erfolgreich war es für Mieke Duddeck, der im 
Zweikampf (Spirale/Gerade) in der Altersklasse 15/16 so-
gar den 3. Platz und damit einen Pokal sichern konnte. 
Zum Abschluss beider Wettkampftage konnten sich die 
Niedersächsischen Turnerinnen und Turner gemeinsam 
über den 3. Platz in der Landesverbandswertung freuen. 
Besser waren nur der Bayrische und Westfälische Turner-
bund. 
Ein besonderes Highlight an diesem Wettkampfwochen-
ende war außerdem die Deutsche Vereinsmannschafts-
meisterschaft. Am Samstagabend turnten die sechs qua-
lifizierten Vereine um den nationalen Titel. Der VSK war 
als 7. Verein mit einer Wild-Card (als Ausrichter) ebenfalls 
dabei. Die Turnerinnen vom VSK mussten sich mit aktu-
ellen Weltmeistern und Deutschen Meistern im Rhönrad-
turnen messen.  
 Gut vorbereitet und mit viel Ehrgeiz gingen die fünf Tur-
nerinnen an den Start. Luise Molis begann mit einem 
sauberen Bücksalto beim Sprung, mit 6,50 Punkten holte 
Luise direkt zu Beginn eine gute Wertung für die Mann-
schaft. Die 14-jährige Nika Kaiser konnte als jüngste im 

Bunde das Team großartig unterstützen, sie zeigte eine 
sichere Geradekür und konnte mit ihre persönliche Best-
wertung von 8,70 Punkten einen großen Teil beitragen. 
Auch Mareike Thönes zeigte bei ihrem letzten Wettkampf 
ihrer Turnkarriere nochmals was in ihr steckt: sie zeigte 
eine mit Höchstschwierigkeiten gespickte Spiralekür und 
erturnte damit weitere 8,40 Punkte für die Mannschaft. 
Clara Molis zeigte die weitere Spiralekür für den VSK und 
konnte mit ihrer Leistung ebenfalls die benötigten Punk-
te beisteuern. Die Musikküren und Luise Molis und Jen-
nifer Koy gelangen mit großer Ausdrucksstärke und die 
vielen gezeigten Höchstschwierigkeiten brachten weite-
re wichtige Punkte. Am Ende konnte der Wild-Card Inha-
ber sich über einen sehr guten 6. Platz freuen und damit 
sogar eines der qualifizierten Teams hinter sich lassen. 
Neben den großartigen Leistungen bei den eigentlichen 
Wettkämpfen konnte sich die Zuschauer auch über wei-
tere Show Akts freuen. 
Am Samstag vor der Siegerehrung beim Deutschland Cup 
freuten sich alle über einen Gastauftritt der Kunstradfah-
rer des RV Neuenkirchen. Die Kunstradfahrerinnen und 
Kunstradfahrer waren extra aus Schwanewede anreist 
und zeigten eine hervorragende Show, die das gesamte 
Publikum in der Turnhalle begeisterte. Am Abend, wäh-
rend der Deutschen Vereinsmannschaftsmeisterschaften 
zeigte Celine Frese (früher auch Rhönradturnerin des 
VSK) eine Show an der Pool-Dance-Stange und begeis-
terte damit das Publikum. 
Viele freiwillige Helferinnen und Helfer (Eltern, Groß-
eltern, Rhönis…) sorgten am gesamten Wochenende für 
alle einen reibungslosen Ablauf. Es gab sogar einen von 
unseren Eltern eingerichteten Fahrdienst für die Gäste, 
die mit dem Zug nach OHZ angereist waren und z.B. zum 
Gymnasium zur Übernachtung gelangen mussten. Das 
Frühstück für unsere Übernachtungsgäste im Gemein-
schaftsquartier (Gymnasium OHZ) stand mit frischen 
Brötchen, heißem Kaffee und frischem Obst bereits um 
07:00 Uhr für alle bereit. Hier freuten wir uns besonders 
über eine großzügige Spende von Marktkauf in OHZ. Uns 
erreichte ein Gutschein über 400€ Einkaufwert, von dem 
reichlich Lebensmittel eingekauft werden konnten. Auch 
ein Kühlanhänger für Getränke konnte von uns kosten-
los ausgeliehen und am Wochenende genutzt werden.  
Während der Wettkämpfe konnten sich die Turnerinnen, 
Kampfrichter, Trainer und alle Zuschauer am reichhalti-
gen Buffet stärken. Alle Angebote wurden von unseren 
Eltern, Großeltern & Rhönis selbst gekocht, gebacken 
und hergerichtet. Neben selbstgebackenen Kuchen, Sa-
laten, frischen Waffeln und verschiedenen Getränken 
konnte auch Kürbissuppe und Chilli Con Carne gekostet 
werden. 
Der DTB lobte mehrfach den tollen Ablauf und die vie-
le Mühe, die in dieser Veranstaltung steckte. Für dieses 
Engagement wurde uns ein Pokal überreicht, der in der 
VSK-Geschäftsstelle bewundert werden kann. 

RHÖNRAD

Deutschland Cup und Deutsche 
Vereinsmeisterschaften im Rhönradturnen
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#wirsindvsk
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Auch unsere Leichtathleten traten in dieser Saison bei et-
lichen Wettkämpfen an.
So wie Anna Monsees und Erik Mesterham, die Sieger des 
Syker 3.000 m Jugendlaufes. Anna brauchte nur 10:01 Mi-
nuten und Erik Mesterham unglaublich gute 9:28 Minu-
ten.
Bei der Kreismeisterschaft Staffel in Lilienthal startete 
unsere Staffel auch erfolgreich.

Der 5 Kilometer Straßenlauf in Großenmeer endete sehr 
erfreulich für den VSK.
Sieger in der Jugendklasse U16 Anna Monsees und Han-
nah Scholze. Zweiter in U18 bei den Jungen Julian Richter.
Abschließend zeigt eines der Bilder Anna Monsees bei 
ihrem allerersten Weitsprung Wettkampf in Langen bei 
Bremerhaven. 

Martin Fischbacher

LEICHTATHLETIK

Leichtathleten erfolgreich durch die Saison

Anlässlich unseres 175-jährigen Jubiläums wollten auch 
wir Basketballer unser beliebtes Spartenturnier, welches 
drei Jahre aufgrund von Corona ausfallen musste, wieder 
aufleben lassen. Mit viel Einsatz vor, während und nach 
dem Turnier machte die Organisationscrew das Turnier 
für aktive und ehemalige Spielerinnen und Spieler des BC 
VSK OHZ zu einer gelungenen Sache. Circa 60 Teilneh-
mer konnten neben vielen Zuschauern in der August – 

Schlüter Halle begrüßt werden. Vor allem das gute Drittel 
ehemaliger SpielerInnen freute alle sehr. So wurden nach 
dem Turnier bei Kaltgetränk, Bratwurst und Salat nicht 
nur die Spiele analysiert, sondern auch die ein oder ande-
re Geschichte von früher wieder auf den Tisch gebracht. 
Eine Wiederholung im nächsten Jahr sollte somit nichts 
im Wege stehen.
 Markus Dannenbaum

BASKETBALL

Spartenturnier reloaded
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12 Pokale für VSK Badminton beim ESC 
Geestemünde Weihnachtsturnier

BADMINTON

In der 24. Ausgabe des ESC Geestemünde Weihnachts-
turnier war VSK Badminton mit vier ersten Plätzen und 
zwölf Siegerpokalen insgesamt erfolgreichster Verein. Be-
sonders hervorzuheben sind die Platzierungen in U11 und 
U13, für diese Spielerinnen und Spieler war es jeweils das 
erste Turnier überhaupt. Die beiden erst 8 Jahre alten Max 
Daum und Arvin Davuluri lieferten sich im Spiel um den 
Turniersieg in der Altersklasse U11 ein ganz enges Spiel 
über drei Sätze, in dem letztendlich Max am Ende die Nase 
vorn hatte. Ebenfalls sehr erfreulich ist der Turniersieg von 
Meike Goldt im Mädchen Einzel U17. Zum ersten Mal im x-
ten Zusammentreffen konnte sie beim Weihnachtsturnier 
Neele Lienen vom TSV Neuenwalde besiegen. Nach fünf 
weiteren siegreichen Spielen, u.a. gegen ihre fantastisch 

spielende Doppelpartnerin Minna Reinert, stand Meike 
am Ende des Tages ganz oben auf dem Siegerpodest.

Die begleitenden Trainer Lukas Kugelmann und Martin 
Fischbacher waren besonders von der guten Stimmung im 
Team VSK angetan. Die 17 Spielerinnen und Spieler haben 
sich über die gesamte Turnierdauer, vom gemeinsamen 
Aufwärmen bis zur Siegerehrung, als eine große Einheit 
präsentiert. In diesem „Wir Gefühl“ waren die Turnierneu-
linge sehr gut integriert. Das ist es, was VSK Badminton 
ausmacht – die Großen helfen den Kleinen, die Guten den 
Anfängern. Das ist Badminton im VSK!
 Liebe Grüße
 Martin Fischbacher

Jahresrückblick Badminton Jugend 2023

BADMINTON

175 Jahre VSK in der Badmintonsparte: „Der ehemalige 
Bundestrainer Hans Werner Niesner kommt nach Oster-
holz-Scharmbeck.“ 
So war es angekündigt. „Was kann man da erwarten?“, 
fragten sich 20 junge Nachwuchsspielerinnen und Spie-
ler von VSK und aus den weiteren Vereinen des Kreises. 
Sie bekamen ein Erlebnisfeuerwerk an positivem Input. 
Hans Werner kam und begeisterte. Mit Wortwitz und Kön-
nen inspirierte er die Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu 
Höchstleitungen. Übungen zu Clear, Drive, Abwehr, der 
Basicdrehung und natürlich dem berühmten „G-Tschik“ 
Cross am Netz. Es war ein sehr gelungenes Wochenende.

Die im Rahmen des Sommerferienprogramms traditionell 
seit 2010 durchgeführte Melonen-Challenge wurde die-
ses Jahr zum ersten Mal von einer Spielerin gewonnen: 
Lilli Hausam. Bei der Melonen-Challenge „schmettern“ 
die Spielerinnen und Spieler zugespielte Federbälle auf 
eine Wassermelone. Gewinner ist, wessen Ball die Schale 
durchschlägt und in der Frucht stecken bleibt. Natürlich 

wurde die Melone danach von allen Teilnehmern genüss-
lich verspeist...

Seit Ende der Sommerferien wird das Training am Mitt-
woch (August Schlüter Halle, von 17:00 bis 20:00 Uhr) 
vom 18-jährigen Lukas Kugelmann unterstützt. Lukas ist 
ein ehemaliger Bremer Landeskaderathlet und spielt in 
der Niedersachsen-Bremen Liga für den PSV Bremen. Er ist 
ein Mixed- und Doppelspezialist und bringt neben Spiel-
stärke sein tiefgründiges Taktikwissen mit ins Training ein.

Unsere Mini & Schülergruppe (ab 7 Jahre) wächst und ge-
deiht. Anfang Dezember nehmen unsere Jüngsten an Ihrem 
ersten Turnier, dem ESC Geestemünde Weihnachtsturnier, 
teil. Alles sind schon ganz aufgeregt, es wird bestimmt 
super. Habt Ihr auch Lust, die schnellste Rückschlagsport-
art der Welt auszuprobieren? Wenn Ihr sieben Jahre oder 
älter seid, dann schnuppert mittwochs oder freitags von 
17:00 bis 19:00 Uhr bei uns vorbei. Weitere Infos gibt es 
über den Kontakt in der VSK Geschäftsstelle.

PLATZIERUNGEN
ME U13
2. Platz Emily Broer

3. Platz Lina Meinert

ME U17
1. Platz Meike Goldt

3. Platz Minna Reinert

DE U19
1. Platz Lilli Hausam 

DE U22
1. Platz Gina Aschenbrenner

JE U11
1. Platz Max Daum

2. Platz Arvin Davuluri

JE U15
2. Platz Willem Reinert

JE U17
3. Platz Max Pieritz 

HE U19
2. Platz Leonardo Bellmer
3. Platz Julian Richter
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Turn- und Sportschau 

Am 1. Adventswochenende fand unsere jährliche vereins-
interne Turn- und Sportschau vor einem zahlreichen Publi-
kum bestehend aus Eltern, Geschwister und Großeltern in 
der BBS-Halle statt. 
Etwa 80 Sportlerinnen und Sportler präsentiert aus 7 Ab-
teilungen ihr Können und ihre Leidenschaft zum Sport. Die 
jüngsten Teilnehmerinnen und Teilnehmer stellte die Grup-
pe des Eltern- und Kind-Turnens mit ca. 1,5 Jahren. 
Die Zuschauer erhielten einen interessanten Einblick in die 
Trainingsmethoden der Fussball-Füchse und U10-Basket-

balljugend. Unsere Abteilungen Tanzen, Leistungsturnen 
und Rhönrad faszinierten die Familien auf den Rängen mit 
professionellen und musikalisch abgestimmten Darbietun-
gen aus ihrem Trainingsleben. Auch ein Erwachsenen-Bad-
minton-Mix erweckte Lust sich dieser Sportart zu widmen.
Wir bedanken uns bei allen Sportlerinnen, Sportler sowie 
Übungsleiterinnen und Übungsleiter für diese großartige 
Präsentation. Und vor allem auch bei unserem treuen Pub-
likum, die die Chance wieder nutzten, ihre Lieben bei ihrer 
Leidenschaft zu bewundern. 

Heinrich Hallfeldt ein VSK-Urgestein 
mit Engagement und Herz für seine 

Schwimmer(innen)

BOULE

Heinrich Hallfeldt, genannt Heini, kam 1937 mit 7 Jahren 
zu dem VSK-Vorläufer „Gut Heil“. Seinen ersten Kontakt 
mit dem Schwimmen hatte er am Fangstaken. Dort wurde 
geangelt und gebadet. Richtig schwimmen lernte er 1941 
anlässlich eines Italienurlaubs mit seiner Mutter. In den 
Kriegswirren wurden viele Kinder, die wie Heini in Bremen 
zur Schule gingen, in andere Orte verschickt, um den Bom-
benangriffen auf Bremen zu entgehen. So kam er zuerst  
von 1942 bis 1943 nach Mittenwald in Bayern, wo er neben-
bei das Skilaufen lieben lernte. Diese Begeisterung für den 
Skisport gab er später an seine Schwimmer(innen) weiter. 
Danach kam er ab 1943 nach Mittweida/ Sachsen, wo er 
bis Kriegsende blieb und die Zerstörung Dresdens aus der 
Ferne miterlebte.

Nach dem Krieg blieben die Hallfeldts in OHZ, der Vater 
war Schulleiter an der Findorffschule. 1946 führte der Leh-
rer Menkhoff Schwimmen als Schulfach ein. Geschwom-
men wurde in der Hamme bei Tietjens-Hütte. Die DLRG 
beteiligte sich dort und forcierte das Schwimmen. Ebenso 
fand auch die Schwimmsparte des VSK dort ihren Anfang. 
Erster Spartenleiter war Moni Schmalz der später Stadtdi-
rektor in Ritterhude wurde. Heini engagierte sich von An-
fang an in der Schwimmsparte und übernahm Anfang der 
fünfziger Jahre die Aufgaben des Spartenleiters. In dieser 
Zeit wurde das „Schwimmbad“ an der Hamme aufgepeppt. 
Mit Hilfe des Hafenmeisters wurden zwei Pontons vom 
Hafen nach Tietjens-Hütte getreidelt und dort verankert. 
Zwischen den Pontons wurden Bahnen mit Leinen abge-
teilt. So konnten erste Schwimmwettkämpfe durchgeführt 
werden.

Mit dem Bau des Freibades am Barkhof konnte der 
Schwimmsport weiter Fahrt aufnehmen. Ein 50 m-Becken 
mit einem 10m-Sprungturm hatte selbst über die Kreis-
grenzen hinaus Strahlkraft.
Heini war die treibende Kraft, dass das Schwimmen in 
OHZ an Bedeutung gewann. Der Zulauf  an jungen Sport-
ler(innen) war enorm. Die kompetente, freundliche und 
zugewandte Art Heinis führte zu sportlichen Erfolgen und 
Freundschaften, die ein Leben lang halten sollten. Denn 
Training war wichtig, aber daneben war Spaß genauso an-
gesagt. Heini organisierte neben Schwimmwettkämpfen
(z.B. mehrere Bezirksmeisterschaften) auch Fahrten mit 
Freizeitcharakter. So fuhr man viele Jahre nach Dänemark 
zur Insel Rømø und Heini brachte vielen Schwimmer(in-
nen) das Skilaufen bei, indem er mit ihnen in den Harz, 
nach Italien oder Frankreich fuhr. Dabei hat er nicht nur 
viel Zeit für die jungen Menschen „geopfert“ sondern auch 
manche Mark in sie investiert. Mal wurde die „Truppe“ 
zum Eisessen eingeladen, die Älteren zum Bier und die 
Fahrtkosten hat er auch noch selbst getragen. Heini Hall-

feldt war und ist für viele seiner ehemaligen Zöglinge nach 
wie vor ein Vorbild und guter Freund.

1990 beendete Heini nach über 35 Jahren seine Tätigkeit 
als Spartenleiter. Aber aktiv blieb er weiterhin. Jetzt hatte 
er mehr Zeit um mit dem Fahrrad durch die Alpen zu ja-
gen, am Triathlon teilzunehmen und seit 1996 hat er in der 
Boulesparte eine neue Heimat im VSK mit alten Freunden 
gefunden. Dort ist er bis heute aktiv.

Von 1937 bis 2022 (85 Jahre) mit so viel Engagement in 
einem Verein zu sein, ist kaum zu glauben.

Es bleibt nur eins zu sagen:
DANKE HEINI

VEREINSLEBEN
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NEUES AUS DER GESCHÄFTSSTELLE

In den letzten Monaten hat sich in der Geschäftsstelle einiges getan. Beginnen wir mit der 

Neubesetzung in der Geschäftsstelle 
und den dazugehörigen Zuständigkeiten seit Mai 2023.

Unsere neuen Geschäftszeiten
Wir haben unsere Geschäftszeiten erweitert. Ab sofort sind wir für Eure Anrufe oder Besuche zu folgenden Zeiten in der 
Geschäftsstelle erreichbar:

Falls wir das Telefonat mal nicht annehmen können, hinterlasst uns bitte eine Nachricht mit Namen und einer Rückruf-
nummer auf unserem Anrufbeantworter. Wir rufen schnellstmöglich zurück.

Claudia, unsere langjährige Geschäfts-
tellen-Mitarbeiterin, hat die Aufgabe 
des Mitgliedermanagements abge-
geben. Sie ist ab sofort für folgende 
Themengebiete Ansprechpartnerin im 
VSK:

•  Reha-Sport: Beratung, Sportangebo-
te und Abrechnungsverfahren 

•  Redaktionsleitung für die Vereins-
zeitschrift „VSK-Aktuell“

Tanja, als ehemalige langjährige Ge-
schäftsführerin, bleibt uns auch 
weiterhinin der Geschäftsstelle er-
halten. Ihr Aufgabenschwerpunkt 
liegt nun im Rechnungswesen Vereins. 
Hierzu zählt:

•  die Buchhaltung mit der Abwicklung 
des Zahlungsverkehrs

•  das Aufstellen von Finanz-Repor-
tings für den Vorstand

•  die Beantragung von Fördermitteln

Gabi vervollständigt seit Anfang Mai 
das Team der Geschäftsstelle mit fol-
genden Aufgabenschwerpunkten

•  Mitgliedermanagement: Mitglieds-
anträge, Kündigungen und Beitrags-
erhebungen

•  Mitgliederstatistiken
•  Unterstützung bei Beantwortung  

von E-Mail-Anfragen und Telefona-
ten

Seit Mitte März hat Nicole das Team der Geschäftsstelle 
erweitert. Zu ihren Aufgaben gehören diese Themenge-
biete:

•  Hallenverwaltung mit Beantragung und Vergabe von 
Hallenzeiten; auch für Sonder- oder Wochenendveran-
staltungen

•  Betreuung der Übungsleiter: ÜL-Verträge, Abrechnun-
gen, Ansprechpartnerin für Fortbildungen und Lizenzen

•  Ansprechpartnerin für Beschaffungen von Trainingsma-
terialien und Gerätschaften

•  Unterstützung der Online-Medien

Claudia Wetzel Tanja Motscha

Nicole Eichhorn

Carola ist seit Beginn des Jahres neu in der Geschäftsstelle 
und hauptsächlicham Empfang und am Telefon anzutref-
fen. Zu ihren Aufgaben zählen:

•  Empfang in der Geschäftsstelle
•  Beantwortung von E-Mail-Anfragen und Telefonate
•  Koordination der vereinsinternen Kommunikation
•  Buchung des Besprechung- und Bewegungsraumes in der 

Geschäftsstelle
•  Gestaltung von Printmedien (Aushänge, Flyer, etc.)
•  Bearbeitung von Unfallmeldungen oder sonstigen Haft-

pflichtschäden

Gabi Stepputt

Carola Teske

dienstags und donnerstags:
15:00 bis 18:00 Uhr

Raumbelegungsplan und Reservierungen
Reservierungsanfragen für den Bewegungsraum als auch für den Beschprechungsraum in der Geschäfts-stelle nimmt 
Carola Teske entgegen. Ebenso auch, wenn eine bereits gebuchte Zeit von Euch storniertwerden muss.
Die Nutzung des Besprechungsraumes in den Geschäftsstellenzeiten ist der Geschäftsstelle, bzw. demVorstand selbst 
vorbehalten. Eine Nutzung des Raumes kann grundsätzlich nur dann erfolgen, wennvorab der Geschäftsstelle eine Re-
servierung vorliegt.
Von spontanen Besprechungen, sog. „5-Minuten“-Gesprächen, bitten wir zukünftig abzusehen.
In naher Zukunft bekommt Ihr auch die Möglichkeit der Reservierung per App oder direkt über unsere Webseite 
www.vsk-ohz.de. Hierzu werden wir Euch zeitnah mit weiteren Details informieren.

Wir wünschen allen 

fröhliche Weihnachten 
sowie einen guten Rutsch in ein 

gesundes & erfolgreiches neues Jahr!

Bitte beachtet, dass die Geschäftsstelle  
am 28.12.2023 geschlossen ist!  

Ab dem 2.1.2024 sind wir wieder für euch da.
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175-jähriges Vereinsjubiläum:  
Werder-Legenden zu Gast beim VSK

Der 23. September2023 ist ein ganz besonderer Tag, der 
in der Chronik des VSK Osterholz-Scharmbeck v. 1848 e.V. 
sicherlich eine Erwähnung finden wird.
Anlässlich der 175-jährigen Vereinsgeschichte des VSK 
gastierte die Traditionsmannschaft des SV Werder Bre-
men vor rund 1200 Zuschauer im heimischen Waldsta-
dion am Klosterholz. Gegner war eine Auswahlmann-
schaft der Ü 35 des VSK, die bereits Wochen zuvor mit 
dem intensiven Vorbereitungstraining begonnen hatten.

Schon auf dem Parkplatz warteten die Werder-Fans früh-
zeitig am Veranstaltungstag, um von den namhaften Ex-
Profis Autogramme zu ergattern oder mit dem Smart-
phone Selfies für die Ewigkeit zu speichern.
Zudem ließ der Kader von Werder Bremen keine Wünsche 
offen, denn sogar „Kiwi“ Rufer war extra für dieses Spiel 
aus Neuseeland angereist. 
Währenddessen herrschte im Stadion eine Volksfest-
stimmung. Bratwurst- und Getränkestände waren schon 
frühzeitig umringt und die Gäste hatten sich nach deren 
Empfingen die besten Plätze gesichert. Auch das sonnige 
Wetter dürfte dazu geführt haben, dass noch einige Kurz-
entschlossene den Weg zum Stadion gesucht haben. Un-
mittelbar vor dem Anstoß liefen die beiden Mannschaf-
ten unter enormen Beifall auf den Platz. Begleitet wurden 
die beiden Mannschaften von sogenannten „Einlaufkids“ 
der U 7 und der U 8 des VSK Osterholz-Scharmbeck. Wäh-
rend die Ü 35 des VSK zu Spielbeginn ihre Chancen nicht 
in Tore ummünzte, nutzten die Gäste von der Weser ihre 
Möglichkeiten und erzielten 6 Tore durch Nelson Valdez 
(4), Ailton und Fin Bartels. Leider blieb der Heimmann-
schaft des VSK der Ehrentreffer verwehrt. Dennoch ha-
ben alle Beteiligten zum Gelingen der Veranstaltung bei-
getragen!

Nach dem Spiel gab es für die Autogrammjäger kein Hal-
ten mehr! Die ehemaligen Profis waren für die Wünsche 
der Fans aufgeschlossen und ließen sich in aller Freund-
lichkeit ablichten.

Kader Werder Bremen: Felix Wiedwald, Lars Unger, 
Holger Wehlage, Erhan Albayrak, Torsten Frings, Günter 
Hermann, Kevin Schindler, Nelson Valdez, Ailton, Wynton 
Rufer, Christian Brand, Timo Kanigowski, Dejan Horvat, 
Fin Bartels, Sven Meinecke und Ferenc Toth,
Trainer: Dieter Burdenski
Physio: Eric von Euen
Betreuer: Andreas Unglaube

Kader VSK: Markus Jordan, Malte Vollstedt, Alexander 
Birn, Stephan Schitz, Frank Müller, Matthias Widrat, Uwe 
Komm, Alexander Späth, Alwin Wendt, Gerrit Kubin, 
Christian Holldorf, Thimo Frohs, Niko Küstner, Waldemar 

Hamburg, Lars Heermeyer, Alk Scheller, Max Bünning, 
Torben Meyer, Marcus von Tils, Tobias Stöhr und Börge 
Lalla.
Trainer: Edgar (Eddi) Meier
Physio: Yvonne Mronga
Betreuer: Arne Pilz

Schiedsrichter: Lorenz Gehrmann
Assistent 1: Luca Hanuscheck
Assistent 2: Justin Hoff

Zum Schmunzeln ist eine kleine Geschichte, die ich nicht 
unerwähnt lassen möchte:
Am Spielfeldrand kam ein etwa 9-jähriger Steppke, aus-
gestattet mit Stift und Papier, auf mich zu und fragte, ob 
ich der “Fußballchef” bin! Als ich mit “ja” antwortete ent-
gegnete der Junge: Es is toll, dass du den Verein gegrün-
det hast! Sonst wäre Werder wohl nicht gekommen!” 
 
Fazit: Eine Veranstaltung der Superlative, auf der alle Be-
teiligten auf ihre Kosten gekommen sein dürften! Der 
Dank gilt den Sponsoren und den 60 Helfer*innen der 
1. Herren, 2. Herren, der U 19 und unserer Frauenmann-
schaft! Ohne Unterstützung der Ehrenamtlichen in unse-
rer Fußballsparte wäre die Durchführung der Veranstal-
tung auch gar nicht möglich gewesen! #wirsindvsk

Herzlichst
Ralf Strömer
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Erntefest mit Rekord

Das hoch gesteckte Ziel, zu unserem Jubiläum 175 Teilneh-
mer für das Osterholzer Erntefest zusammen zu bekom-
men, erreichten wir mit ein ganz klein bisschen Augen zu 
drücken. Trecker, Anhänger, Bollerwagen, Boot und Fahr-
zeuge gehören ja schließlich auch zur VSK – Familie, oder?
Auf jeden Fall stellten wir wieder einmal die zahlenmäßig 
stärkste Gruppe beim Erntefest. Auch konnte ich vom tiefs-
ten Punkt der Unterführung nicht das Ende unserer VSK 
Gruppe sehen. Dafür noch einmal mein allerherzlichstes 
Dankeschön an alle Teilnehmer!
Da das Wetter wieder super mitspielte verging der Umzug 
durch Osterholz wie im Fluge. Durch die fleißigen Helfer 

aus der Fußball Jugend musste ich aber zu drastischen 
Maßnahmen, was die Rationierung der zu werfenden Bon-
bons angeht, greifen. Ansonsten hätten die 200 Tüten Bon-
bons nicht bis zum Maribondo gereicht .
Auch unsere Blumensamentütchen waren heiß begehrt 
und sowohl die Flyer über unser Sportangebot als auch 
die Werbung für den Novemberball wurde vom Publikum 
gerne genommen. Der Ausklang im Festzelt auf dem Ernte-
platz bedeutet dann das Ende einer für den VSK Osterholz-
Scharmbeck gelungenen Aktion.
 

Markus Dannenbaum

Gemütlicher Nachmittag auf Gut Sandbeck

Anlässlich des 175-jährigen Bestehens hat der VSK die Se-
niorinnen und Senioren des Vereins zu einem gemütlichen 
Nachmittag auf Gut Sandbeck eingeladen. 

Viele Mitglieder sind der Einladung gefolgt, so dass die 
Plätze im Saal alle reserviert waren. Hier und da gab es ein 
freudiges Wiedersehen unter den Teilnehmenden.

Nach einer kurzen Begrüßung durch den ersten Vorsit-
zenden Carsten Brinkmann wurde die Kaffeetafel eröffnet. 
Ribana Colar und ihr Team haben uns mit leckeren Torten 
und Butterkuchen verwöhnt. Dazu eine Tasse Bohnenkaf-

fee oder ein Tässchen Tee – was kann es Schöneres geben 
an einem Sonntagnachmittag.

Im Anschluss haben de Plattmüüs, die Jugendgruppe der 
Scharmbecker Speeldeel, uns mit ihrem Theaterstück „Dat 
besünnere Leven vun Hilletje Jans“ erfreut. Was diese jun-
gen Menschen auf die Bühne bringen – alle Achtung!

Mit netten Gesprächen ging ein schöner Nachmittag zu 
Ende. 

Gaby Thomes
(Ehrenmitglied)

Detlef Wacker
Elektroinstallationen

27711 Osterholz-Scharmbeck
Feldstraße 2

( 0 47 91- 69 86TEAMGEIST
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Offizieller Fanshop online Übungsleiteressen ein voller Erfolg

Der offizielle Fanshop des VSK Osterholz-Scharmbeck ist 
online! Vielen Dank möchten wir an dieser Stelle für die 
Idee sowie der Organisation des Onlineshops sagen an 
den VSK Fußball Jugendausschuss bestehend aus: 
Torben Meyer, Sören Kleist, Kathleen Müller, Theresa Mül-
ler, Kevin Schmidtke und Marc Dittmer.
Ob stylische Streetwear wie Hoodies und T-Shirts, prakti-
scher Rucksack, Trainingsklamotten oder nützliche Acces-
soirs, all das und noch viel mehr findet ihr im brandneuen 

Onlineshop unseres Vereins.
Gängige Zahlungsmethoden und schneller Versand sind 
garantiert. Ab 75€ sogar versandkostenfrei.
Es lohnt sich mal einen Blick zu riskieren. Darüber hinaus 
kommt das Weihnachtsfest immer näher. 
Auch Gutscheine sind im Shop zu finden. 

Besucht noch heute den Onlineshop und schaut mal was 
es alles zu entdecken gibt!

Unser „Dankeschön“ an alle Trainer, Betreuer und Offiziel-
le im Zelt beim Stadion kam in diesem Jahr sehr gut an 
und wurde von fast allen Sparten gut angenommen. Bei 
Spanferkel, leckeren Beilagen und Freigetränken wurde 

ein netter Abend verbracht und abteilungsübergreifende 
Gespräche geführt. Für einige Teilnehmer endete die Ver-
anstaltung erst um 3 Uhr morgens.

https://vsk-osterholz-scharmbeck.fan12.de/https://vsk-osterholz-scharmbeck.fan12.de/

#wirsindvsk
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ab 1. Januar 2024
  monatl. vierteljährl. 
Erwachsene Euro 17,50 52,50
Kinder bis 18 Jahre Euro 10,50 31,50
Familie Euro 34,50 103,50
Passiv Euro 6,00 18,00
Ausbildung Euro  11,50 34,50
Sozialtarif Euro 6,50 19,50
Aufnahmegebühr 1 Monatsbeitrag

Mitgliedsbeiträge

Kündigungen nur   
schriftlich ! !

Bestätigungen nur auf Wunsch ! !

Verein für Sport und Körperpflege 
von 1848 e.V.
Geschäftsstelle: Am Stadion 1 
27711 Osterholz-Scharmbeck 
Telefon: 0 47 91 / 8 22 44 
Telefax: 0 47 91 / 8 22 50 
Email:  info@vsk-ohz.de 
Internetadresse: www.vsk-ohz.de

Geschäftszeiten: 
dienstags  15.00 –18.00 Uhr 
donnerstags  15.00 –18.00 Uhr

Beitragskonten: 
Kreissparkasse Osterholz 
Nr. 205 260 (BLZ 241 512 35)
IBAN DE28 2415 1235 0000 2052 60
BIC BRLADE21ROB

Volksbank eG Osterholz-Scharmbeck 
Nr. 4805 400 (BLZ 291 623 94)
IBAN DE10 2916 2394 0004 8054 00
BIC GENODEF1OHZ

1. Vorsitzender: Carsten Brinkmann
2. Vorsitzender: David Jakesch
3. Vorsitzender: Lars Wellbrock
Kassenwart: Zur Zeit nicht besetzt
Jugendwart: Marius Christmann
Turn- und Sportwart: Markus Dannenbaum
1. Schriftführerin: Christin Schmidtke
 
Abteilungen: 
Badminton Rhönrad
Basketball Tanzen
Behindertensport Tauchen
Boule Tischtennis
Dart Trampolin
Fußball Triathlon
Kickboxen Turnen/Gesundheitssport
Leichtathletik Volleyball
Leistungsturnen Wandern
Rehasport 

 
Impressum Herausgeber: 
Verein für Sport und Körperpflege von 1848 e.V. 
Osterholz-Scharmbeck

Redaktion: 
Geschäftsstelle 
27711 OHZ, Tel. 0 47 91 / 8 22 44
Hinweis: Die Redaktion behält sich Änderungen 
und Kürzungen vor.

Anzeigenverwaltung: 
Geschäftsstelle Osterholz-Scharmbeck, 
Am Stadion 1, Telefon 8 22 44
Das Mitteilungsblatt erscheint 4 × jährlich.
Verkaufspreis durch Mitgliedsbeitrag abgegolten.

STRASSEN- UND TIEFBAU
ROHRLEITUNGSBAU
KABELTIEFBAU
KABELMONTAGE
INGENIEUR- UND HOCHBAU
SCHLÜSSELFERTIGES BAUEN

27711 Osterholz-Scharmbeck 28209 Bremen
Koppelstraße 28 Wachmannstraße 33
Tel. 0 47 91/802-0 Tel. 04 21/34 29 38
Telefax 0 47 91/8 02 21 Internet: www.stehnke.de E-Mail: info@stehnke.de

Bauunternehmung

Mitglied der SHK- und Elektro-Innung Osterholz Gebäudetechnik 

●	 Photovoltaik
●	 Solarthermie
●	 	Holz-	u.	

Pelletsheizungen
●	 Wärmepumpen
●	 Heizung	/	Sanitär
●	 Lüftung	und	Klima	...

Ihr Fachbetrieb
für Pellets und Biomasse

SOLidee GmbH & Co. KG
Klein Westerbeck 17

27711 Osterholz-Scharmbeck
Tel. 04791-14 08 69 - 0

kontakt@solidee.de · www.solidee.de


